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DEL PADRE

QUARESIMA: ENTRIAMO NEL “SEGRETO”

Basta una lettura non troppo di-
sattenta del brano evangelico
che inaugura la Quaresima con
la liturgia del Mercoledi delle
Ceneri, per capire che il Signo-
re non ci rivolge una generica
esortazione a fare 1’elemosina,
a pregare e a digiunare (Matteo
6,1-6.16-18). Se mai, veniamo
avvertiti di una necessaria “pru-
denza” che ci consente di vive-
re queste indicazioni non la-
sciandoci sedurre da riconosci-
menti mondani ma cercando
quel che conta, e cio¢ la ricom-
pensa del cielo.

Sarebbe perd ugualmente non
vero pensare che 1’indicazione
data da Gesti contro il rischio di
un vanitoso fallimento della no-
stra operosita si riduca al consi-
glio di fare buone opere “di na-
scosto”, con la cura rigorosa di
non essere Vvisti.

Bisogna dunque pensare che
quel “segreto” nel quale ci &
chiesto di pregare e digiunare e
di ricordarci con carita dei po-

veri sia espressione di un avve-
nimento piu ricco e profondo.
A questo proposito ci pud veni-
re in aiuto un passaggio molto
importante della prima lettera di
San Pietro. In quel punto viene
citata, purtroppo con un lin-
guaggio molto complesso, 1’esi-
stenza di un “uomo segreto” che
¢ nel cuore di ciascuno di noi (I
Pt 3,4). Questo “uomo segreto”
¢, per il dono dello Spirito San-
to, il Cristo stesso. Se vale que-
sta ipotesi, il “segreto” nel qua-
le il Padre “vede”, cioé il “se-
greto del Padre”, ¢ il suo Figlio
Gesu Cristo che abita nei nostri
cuori.

Nel “segreto” dunque, e cio¢ da-
vanti a Cristo, e con Cristo, €
per Ciristo, ci ¢ chiesto di trova-
re quella operosita nuova ed au-
tentica, che, sfuggendo alle va-
nitose lodi del mondo, ponga la
nostra vita nell’orizzonte buo-
no e fecondo dei figli di Dio.
Allora: pregare, donare e digiu-
nare, diventano vie preziose per

“celebrare” nella nostra vita il mi-
stero e la presenza del Signore.
Allora: si pud capire perché la
maternita della Chiesa ci pro-
ponga, all’inizio dell’itinerario
quaresimale, 1’esortazione
evangelica di un atteggiamento
interiore che strappandoci dalla
fatua ricerca di noi stessi, ci im-
merga profondamente in un
cammino di amore e di abban-
dono al Padre, che sappia con-
durci con Gesu Cristo, alla Cro-
ce ¢ alla Gloria di Pasqua.

Si pud semplicemente “vivere”:
ed ¢ gia molto! Ma si pud mol-
to di pit: si puo “vivere in Cri-
sto”!

Ed ¢ incomparabilmente me-
glio! Ci piace, percio, in que-
st’anno di amorosa attenzione
alla Persona dello Spirito San-
to, notare e lodare la sua opero-
sita in occasione del grande iti-
nerario quaresimale. Non ¢’¢
piu efficace penitenza che “la-
sciarlo fare”: si che non siamo
piu noi ma il Cristo ad operare
in noi.
Come si legge nel Canone Quar-
to: Perché non viviamo piu per
noi stessi, ma per Lui che é mor-
fo e risorto per noi, ha manda-
to lo Spirito Santo, primo dono
ai credenti.

don Giovanni



