esperienza. In questo segno sublime si rendetangibilel’ inabitazionedi Cristo nell’ uo-
mo equelladell’ uomoinlui.

4) Poiché c’é un solo pane, noi, pur essendo molti, siamo un corpo solo:
I’ Eucarestia, realizzando I incorporazione dei fedeli in Cristo, capo del Corpo mistico,
allo stesso tempo crealacomunionetrale membradi questo corpo. In Cristo ognuno
sperimenta di essere una cosa sola con tutte le altre membra del Corpo, presenti,
passate e future; percio I’ apostolo pud dire tutto & vostro, ma voi siete di Cristo e
Cristo e di Dio (1Cor 3,21-23).

SPIGOLATURE ANTROPOLOGICHE

Traleinnumerevoli vicende dellastoriaumanae nellaincal colabile moltitudine delle
persone che sono passate per questo mondo, ci sono una“storia’ e, infine, una* per-
sona’, nellequali si concentrano ogni ipotesi e ogni viadi verita, di bonta, di bellezza,
di speranza, di bene....Si trattadi unastoriae di una personache, collocatein termini
assolutamente concreti e verificabili in un tempo, in una cultura, in una particolare
interpretazione dell’ esistenza, portano in sé un’* elezione” assolutamente universale,
per cui ogni altrareatae ogni altro accadimento nascono e fluiscono in quellapartico-
lare storiaein quell’ unica persona che sono, per il mondo intero, e per |'intera crea-
zione, I’ essenzaelanorma, lafonteeil fing, di tutto e di tutti. Questo €il cuoredella
fede edellasapienzaebraico-cristiana, in alternativaein certo senso inradicale ater-
nativa, rispetto atutte leipotes e alle fenomenol ogiereligiose passate e presenti nella
vicendadell’ interaumanita.

Cosl, I’ esortazione postaall’inizio del brano veterotestamentario di oggi, “Ricordati”,
e comprensibile nellasuaassolutarilevanzasolo attraverso le considerazioni che pri-
ma facevamo: si tratta di “ricordare” appunto quella particolare vicenda storica e
infine quellaparticolare Personacheracchiudono in sélapositivitadi ogni atravicen-
da e di ogni altra umana esperienza. Quella storia assolutamente unica & quella che
noi chiamiamo “storiadellasalvezza’, e quellaPersonael’ adorabile personadi Gest,
il Figliodi Maria, il Figliodi Dio, il Messiadel Signore: in Lui tutte le cose sono state
create e in nessun altro se non in Lui € la salvezza. Tutto questo € semplicemente
vero, anzi e“laveritd’, I’ unica Veritaattraverso laquale ogni altro pensiero, o creden-
za,0giudizio, €, appunto, “giudicato”, “filtrato”, “ verificato”. E questo & dato anche a
di 1adi ogni concreta conoscenza o scienza o sapienza, perché questa storia e questa
personasono il principio elafinedi tutto, primaeal di ladi tutto.

Questa “storia della salvezza’ e I’ oggetto di tutta la Santa Scrittura, da Abramo a
Davide € in certo senso la medesima storia che, come a onde crescenti, s manifesta
es compiefino al supremo evento del Messiadi Dio. Gesu di Nazaret “raccogli€” in
sétutto il senso, lafeconditael’ universalitadi quella storia; e dunque quello chela
“profezid’ vissuta dai padri ebrei ha custodito nei secoli ora e tutto presente e tutto
pienamente adempiuto nellapersonadel Cristo di Dio: questaelastoriaelapersona
sucui s posal’ elezionedi Dio.

Laliturgiacheil testo dell’ Apostolo ci trasmette in questadomenicaindicail tempo-
luogo supremo nel quale quella storia-persona si rende presente: il calice e il pane
sono lanostra suprema comunione con I’ evento el etto da Dio per lasalvezza di tutto
il mondo. L’ insistenteriferimento del brano evangelico a “mangiare”’ vuole affermare
chelapersonadi Cristo € quella per cui tutto vive.

http://digilander.iol.it/fratellidozzal

SANTISSIMO CORPO E SANGUE DI CRISTO (annoa)

Giovanni 6,51-58(gr.)

In quel tempo, Gesu disse alle folle dei
Giudei: «®11o sono il pane vivo, disceso
dal cielo. Se uno mangia di questo pane
vivrain eterno e il pane che io daro € la
mia carne per la vita del mondo».

52 Allora i Giudei si misero a discutere
tra di loro: «Come puo costui darci la
sua carne da mangiare?». 53 Gesu dis-
se: «In verita, in veritd vi dico: se non
mangiate la carne del Figlio del’'uomo e
non bevete il suo sangue, non avrete in
voi la vita. > Chi mangia la mia carne e
beve il mio sangue hala vita eterna e io
lo risuscitero nell’'ultimo giorno. 55 Per-
ché la mia carne & vero cibo e il mio
sangue vera bevanda. 56 Chi mangia la
mia carne e beve il mio sangue dimora
in me e io in lui. 57 Come il Padre, che
ha la vita, ha mandato me e io vivo per il
Padre, cosi anche colui che mangia di
me vivra per me. 8 Questo ¢ il pane di-
sceso dal cielo, non come quello che
mangiarono i padri vostri e morirono. Chi
mangia questo pane vivra in eterno».

Le parole del brano di questa domenica,
dedicata dlafestadel Corpo e Sangue del
Signore, sono tratte dal grande discorso sul
pane della vita pronunciato da Gesu nella
sinagogadi Cafarnao e necogtituisconol’ ul-
tima parte.

1) lo sono il pane vivo disceso dal cielo:
forse sarebbe meglio tradurre Sono io il
panevivo..., amotivo della posizione en-
faticadel pronome personale, che manife-
stal’intenzione di Gesu, dichiaratapitvol-
tedall’inizio del discorso, di accentrare su
di &1’ attenzione degli ascoltatori edi indi-
care compiute nella sua persona le imma-
gini profetiche (cfr. v. 27: su di lui Dio
Padre ha posto il suo sigillo; v.32: il Pa-
dre mio vi da_il vero pane dal cielo; v.
35: lo sono... ; v. 41: 1o sono...; v. 48: 1o

sono... ).

2) e la mia carne per la vita del mondo:
secondo autorevoli studiosi questaelafor-

muladell’igtituzione dell’ Eucarestia, chel’ evangelista Giovanni pone qui, diversamen-
tedagli altri, chelacollocano nellanarrazione dell’ Ultima Cena. Questo corrisponde
alo gtile del quarto evangelo, che“anticipa’ lapasquadi Gest ad ogni suo discorso o
atto. Notare anche la forza dell’ espressione per la vita del mondo, che indical’ effi-
cacia universale del sacrificio di Gesu, forse in modo ancora piu espressivo della
versione dei sinottici (per molti, in remissione dei peccati).

3) ha la vita eterna e io lo risuscitero nell’ultimo giorno: si pud osservare qui la
distinzione travita eterna e risurrezione finale. La prima é vita divina offertafin da
adesso a credente, vitadi conoscenzae comunione con Dio, chesi riceve nell’incon-
tro di fede e di mensa con Gesu: tale élavitadi cui S trattanel versetti successivi.
4) Chi mangia... ebeve...dimorainmeeioinlui: lavitaeterna, che s pud gustare
fin d' ora attraverso la partecipazione all’ Eucarestia, € comunione di vita, abitazione



comunedi Dio con gli uomini, anzi, per I’ intensita dell’ espressione evangelica, abita-
zionedd !’ uno ndl’ atro.

5) anche colui che mangia di me vivra per me: la vita eterna, ancora, € vivere per,
daintendere sianel senso di vivere grazie a Gesu, sianel senso di viverein funzione
di Lui, avendo la sua persona come fine al quale dedicare lapropriavita.

6) non come quello che mangiarono i padri vostri e morirono: qui si mette in
evidenzalanuovacondizionedei discepoli di Gesu rispetto allagenerazionedei padri;
mentre questi morirono, chi mangia di questo pane vivra in eterno (cfr. le parole
di Gesu a Marta chi crede in me, anche se muore vivra).

aleggere eainterpretare latramadellavitanon secondo | e categorie umane, maalla
luce dellaprovvidenzadivina.

6) I"'uomo vive di quanto esce dalla bocca del Sgnore: viene rivelata al’ uomo la
suareatapiuintimaevera, il vero sostentamento, laveravita, nel dono dellaParola.
7) Non dimenticare il Sgnore tuo Dio: si riallaccia a ricordati del v.2, ma qui si
giunge al centro e all’ essenziae, cioe allapersonadi Dio stesso;

8) che ha fatto sgorgare per te acqua, che ti ha nutrito di manna: la sete e la
fame, che giungono ad esprimere anchel’ anelito aDio (Sal 42,3; Am 8,11), vengono
saziatein modo ineffabile eimperscrutabile (dallarocciadurissima) edel tutto nuovo
(manna sconosciuta), come solo Dio puo fare.

Deuteronomio 8,2-3.14-16

Mose parlo al popolo dicendo: «2Ricor-
dati di tutto il cammino che il Signore
tuo Dio ti ha fatto percorrere in questi
guarant’anni nel deserto, per umiliarti e
metterti alla prova, per sapere quello che
avevi nel cuore e se tu avresti osservato
0 no i suoi comandi.

3 Egli dunque ti ha umiliato, ti ha fatto
provare la fame, poi ti ha nutrito di man-
na, che tu non conoscevi e che i tuoi
padri non avevano mai conosciuto, per
farti capire che 'uomo non vive soltanto
di pane, ma che I'uomo vive di quanto
esce dalla bocca del Signore.

14 Non dimenticare il Signore tuo Dio che
ti ha fatto uscire dal paese d’Egitto, dal-
la condizione servile; 15 che ti ha con-
dotto per questo deserto grande e spa-
ventoso, luogo di serpenti velenosi e di
scorpioni, terra assetata, senz'acqua;
che ha fatto sgorgare per te I'acqua dal-
la roccia durissima; 16 che nel deserto ti
ha nutrito di manna sconosciuta ai tuoi
padri».

1) Ricordati: amotivo dell’ ascolto dellaPa-
rolacheDiorivolgeall’ uomo, conlaquale
Egli rivelail suo desiderio di relazione con
lui eil suoamore, ogni atto dellastoriauma:
na, guidatada L ui, € daricordare allaluce
di questo amore, che faleggere in profon-
ditaogni evento. Lamemoriaquindi eazio-
nefondamentale dellavitadell’uomo edel
Suo rapporto con Dio;

2) di tutto il cammino: il cammino nel de-
serto, dallapartenzadal’ Egitto dlaterrapro-
messa, €ladescrizionedellavita, conlesue
prove, gioie, dolori, liberatadallaschiavitu
del peccato e dellamorte e direttaverso la
pienezza dellacomunione con Dio;

3) che il Signore ti ha fatto percorrere.
per umiliarti: viene rivelato chiaramente
che tutto e nelle mani del Signore e che &
Lui che predispone e guida questo cammi-
no;

4) per sapere quello che avevi nel cuo-

re: il fine del cammino & lacomunione profonda con Dio, cuore a cuore con lui, in
unarivelazione dei peccati e delle debolezze dell’ uomo, che Dio assume erisang;

5) ti ha fatto provare la fame, poi ti ha nutrito di manna: ogni prova ha una
rispostada Dio che superaogni aspettativae rivelaun significato nascosto, che porta

1~ Corinzi 10,16-17
16 Fratelli, il calice della benedizione che
noi benediciamo, non & forse comunio-

1) Paolo éinterpellato dai critiani di Corinto
intorno al’ opportunitao meno di consuma:
recarni provenienti dai banchetti sacrifica-

ne con il sangue di Cris:co? E il pane | |; yqi pagani. Da una parte |’ apostol o pro-

che noi spezziamo, non é forse comu- . Y

nione con il corpo di Cristo? 17 Poiché clamacon forza cheil cristiano e libero e

c’@ un solo pane, noi, pur essendo mol- | che nessun elemento esterno puo contami-

ti, siamo un corpo solo: tutti infatti par- | narelasua coscienza purificatadal sangue

tecipiamo dell'unico pane. di Cristo: d' altro canto, invitai suoi anon

offendere in nessun modo la coscienza di

coloro per i quali tale liberta possa costituire un problema; anzi, esorta ognuno anon
essere temerario, in quanto la via che Dio ha scelto per comunicarsi agli uomini
guelladi farsi cibo e bevanda(qui s'inserisceil nostro testo) e dunque chi comunicaa
banchetti sacrificali pagani rivolti aidoli o demoni s muove con superbiaeinduce a
gelosiail Signore.
2) Il calice della benedizione... il pane che noi spezziamo: € qui richiamato il
cuore dell’ Eucarestia; vediamo cosi che la celebrazione di essa si era gia affermata
come consuetudinenelle Chiesefindall’inizio. A partiredall’ istituzione dell’ Eucarestia
nella pasquadi Gest (Mt 26,26-28) ein obbedienzaalasuaparoladi “fare questoin
memoriadi lui” (Lc 22,19), i credenti di tutti i tempi ripetono, nell’invocazione dello
Spirito, i gesti ele paroledel |’ ultimacena.
3) non & forse comunione con il sangue di Cristo... non € forse comunione con
il corpo di Cristo?: I'assunzione, nello Spirito Santo, del pane e del vino consacrati,
realizzaveramente e pienamente lacomunioneconil sangueeil corpo del Signore; s
trattadi unlivello di rapporto tra persone che non é accessibilein nessun altro tipo di






